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LUNA IANUARIE

Misiunea vietii tale:
semintele maiestriei

Toti ne nastem unici. Aceasta unicitate este marcata genetic in ADN-ul
nostru. Suntem un fenomen unic in univers — structura genetica exact
a noastra nu a mai existat inainte si nici nu se va mai repeta. Pentru noi
toti, aceastd unicitate se manifesta in copilarie prin unele inclinatii pri-
mare. Ele sunt forte interioare care provin dintr-un loc mai profund de-
cat pot exprima cuvintele constiente. Ne atrag spre anumite experiente
si ne indeparteaza de altele. Pe cind aceste forte se muti de colo-colo,
ele influenteaza dezvoltarea mintilor noastre in moduri cu totul speci-
fice. S& spunem ca la nasterea ta se planteazd o simanta. Acea simanti
e unicitatea ta. Ea doreste sa creascd, si se transforme si sa infloreasca
la cel mai inalt potential. Detine o energie naturald, asertiva. Misiunea
vietii tale este sa faci simanta sa infloreasca, sd iti exprimi unicitatea
prin munca ta. Ai un destin de indeplinit. Cu cat il simti mai puternic si
il mentii - ca o fortd, o voce sau orice fel de forma — cu atat mai mare
este sansa de a indeplini aceasta misiune in viata si de a obtine contro-
lul. Luna ianuarie este despre descoperirea si dezvoltarea Misiunii vietii

tale, scopului tau pe Pamant.



Am stiut de la o varsta foarte frageda — probabil opt ani — ca vreau sa
ma fac scriitor. lubeam nemasurat cartile si cuvintele. Cand eram mic,
méa gandeam ci voi fi romancier, dar dupa ce am terminat universita-
tea a trebuit si-mi céstig traiul si mi-am dat seama ca a fi romancier nu
era o idee practica. Locuind la New York, am ales calea jurnalismului
ca mod de a-mi duce viata. Apoi, intr-o zi, dupa ce am lucrat mai multi
ani ca scriitor si editor, luam pranzul cu un barbat care tocmai redac-
tase un articol pe care il scrisesem pentru o revistd. Dupa ce a termi-
nat al treilea martini, a recunoscut in cele din urma de ce ma invitase la
pranz. ,Ar trebui si te gindesti foarte serios la o carierd diferitd”, mi-a
spus el. ,Nu ai stofa de scriitor. Munca ta e mult prea nedisciplinata.
Stilul tau e prea bizar. Ideile tale — nu sunt potrivite pentru cititorul de
rand. Du-te la facultatea de drept, Robert. Du-te la facultatea de studii
economice. Nu te mai chinui degeaba.”

La inceput, am perceput aceste cuvinte ca un afront. In lunile ce au
urmat insd, mi-am dat seama de ceva legat de mine. Incepusem o cari-
erd care nu mi se potrivea, iar munca mea reflecta aceastd nepotrivire.
Trebuia sa renunt la jurnalism. Aceasta descoperire a initiat o perioadd
de colindari in viata mea. Am calatorit in toatd Europa. Am avut toate
slujbele posibile. Am lucrat in constructii in Grecia, am predat engleza la
Barcelona, am lucrat ca receptioner la un hotel din Paris si ghid turistic
la Dublin, am fost ucenic la 0 companie englezi care facea documentare
TV. Am incercat s scriu romane si piese. M-am intors in Los Angeles,
California, locul natal si unde crescusem. Am lucrat la o agentie de de-
tectivi, printre alte slujbe diverse. Am intrat in industria filmului lucrand
ca asistent de regizor, ca documentarist si scenarist. In acesti lungi ani
de colindari, am insumat cam saizeci de slujbe diferite. In 1995, parin-
tii mei (Dumnezeu si-i aiba in pazd) incepusera sa se ingrijoreze serios
in legatura cu fiul lor. Aveam treizeci si sase de ani si paream pierdut si

incapabil si-mi gasesc ceva stabil. Eu insumi aveam momente de mare
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indoiala si chiar depresie, dar nu ma simteam cu adevirat pierdut. Ceva
dinduntrul meu ma impingea si ma cédlauzea.

Cautam si exploram. Aveam sete de experiente si scriam inconti-
nuu. In acelasi an, aflindu-ma in Italia pentru o altd slujba, am intalnit
un barbat pe nume Joost Elffers — vanzitor si producator de carti. Intr-o
zi, pe cand ne plimbam pe cheiurile Venetiei, Joost m-a intrebat daca
aveam vreo idee de carte.

Brusc, ca si cum a tasnit de nicédieri, mi-a venit o idee. I-am spus lui
Joost cd citeam constant carti despre istorie si povestiri despre Iulius
Caesar, familia Borgia si Ludovic al XIV-lea. Acestea erau exact aceleasi
povestiri pe care le vazusem cu propriii ochi in toate slujbele diferite pe
care le avusesem, numai cd erau mai putin singeroase. Oamenii doresc
puterea si vor sd ascunda aceasta dorinta de putere. Asadar, se implicé in
jocuri. Indirect manipuleazd si baga intrigi, in acelasi timp prezentand o
infatisare inocenta si sfantd. Voi dezvilui aceste jocuri.

In timp ce improvizam aceastd propunere pentru el, care va deveni
ulterior prima mea carte, Succes si putere. 48 de legi pentru a reusi in
viatd, am simtit cum ceva a produs un declic in mine. Am simtit cum ma
cuprindea un sentiment imens de entuziasm. Pirea natural. Pirea ca era
interventia destinului. Cand am vazut ci si Joost era entuziasmat, m-am
bucurat si mai tare. Mi-a spus ¢4 ii placea mult ideea si cd ma va plati
sd scriu jumatate de carte si ca va incerca sa o vanda unui editor, el asi-
gurandu-i coperta, grafica si productia. Cind m-am intors acasa in Los
Angeles si am inceput sd lucrez la Succes si putere. 48 de legi pentru a re-
usi in viatd, am stiut cd aceasta era o sansd unica in viatd, singura cale de
salvare de la toti anii aceia de perindat prin lume. Asa cd m-am cufundat
cu totul. Am folosit si ultimul strop de energie pentru ea, deoarece fie de-
venea o carte de succes, fie eram un ratat in viatd. Am inclus in aceasta
carte toate lectiile pe care le invatasem, toatd pregatirea mea de scriitor,
toatd disciplina pe care o dobandisem ca ziarist, toate experientele bune

sl proaste pe care le acumulasem in cele saizeci de slujbe diferite, toti sefii
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groaznici cu care avusesem de-a face. Entuziasmul pe care l-am simtit in
timp ce scriam cartea s-a transmis si cititorilor si, spre marea mea surprizi
si dincolo de orice imaginatie, cartea a avut un succes imens.

Privind inapoi, dupa doudzeci si cinci de ani, mi-am dat seama ca
acel lucru care méa impingea si ma calauzea (pe care l-am mentionat
anterior) era sentimentul unui scop, implinirea unui destin. Era ca o
voce care soptea in interiorul meu: ,Nu renunta. Incearci in continuare.
Incearcd in continuare”. Aceasta voce, care la inceput mi se pirea a fi
cea a unui copil, ma calduzea catre Misiunea vietii mele. A durat multi
ani, a insemnat multe experimente, multe greseli si obstacole, dar m-a
facut sd progresez si sa ma simt ciudat de fericit.

Acum, dupa ce am scris mai multe carti, sunt in continuare dedicat
misiunii mele. Ca orice om, incd am nevoie de acel sentiment al sco-
pului care s& ma calduzeascd in fiecare zi. Fiecare carte pe care o scriu
trebuie sa para cd este parte din acel destin, ca si cum era menita si se
intample. Am avut acest sentiment al scopului toata viata mea, a deve-
nit mult mai limpede cu douézeci si cinci de ani in urma, iar el este ceea
ce m-a calduzit prin toate momentele grele din viatd. Cred ca se poate
aplica oricui odata ce il ai induntrul tdu, odata ce il cauti.

Adevarata lectie este cd mi-a luat mult timp pana si ajung aici, dupa
multe intoarceri si schimbari. Poate avea loc si mai tarziu in viata, la trei-
zeci sau patruzeci de ani, poate chiar mai tarziu. Existenta mi s-a schim-

bat cu totul in momentul in care am acceptat Misiunea vietii mele.
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1 IANUARIE

Descopera-ti chemarea

nFiecare individ isi controleazd propria soartd, asemeni unui sculptor
care slefuieste materialul brut intr-o siluetd. Este valabil pentru
aceastd activitate artisticd la fel ca pentru toate celelalte. Ne nastem
cu abilitatea de a o indeplini. Talentul de a modela materialul in ceea
ce dorim sd facem trebuie sd fie invdtat si cultivat cu atentie.”
JOHANN WOLFGANG VON (GOETHE

Detii un fel de forta interioard care incearca sa te calduzeasca spre
Misiunea vietii tale — ce este menit sa indeplinesti in timpul vietii tale.
Aceasta fortd iti era limpede in copilarie. Te orienta catre activitati si
teme care se potriveau cu inclinatiile tale naturale, care aprindeau o cu-
riozitate ce era profunda si primara. In anii urmitori, forta tinde si se
stingd pe masura ce asculti mai mult de parinti si de oameni egali cu tine,
de anxietatile zilnice care te consuma. Aceasta poate fi o sursd de nefe-
ricire — lipsa legaturii cu cine esti de fapt si ce te face sa fii unic. Primul
pas citre control este intotdeauna in interior — si inveti cine esti cu ade-
varat si sa reiei legatura cu acea forta innascuta. Stiind-o cu limpezime,
iti vei gasi drumul catre cariera potrivita si totul se va aranja de la sine.

Nu este niciodata prea tarziu sa incepi acest proces.

LEGE ZILNICA:
Controlul este un proces, iar descoperirea chemarii tale
este punctul de inceput.

Mdiestrie, 1. Descoperirea vocatiei: Misiunea Vietii
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2 IANUARIE

. *

Reia legatura cu obsesia copilariei

Cand Marie Curie, viitoarea descoperitoare a radiului si dubla laure-
atd a Premiului Nobel, pentru fizica si pentru chimie, avea patru ani,
a intrat in biroul tatilui ei si a rimas fascinata in fata unei vitrine care
continea tot felul de instrumente de laborator pentru experimente de
fizicd si chimie. Se va intoarce mereu la acea cameri pentru a se uita la
instrumente, imaginandu-si tot felul de experimente pe care si le rea-
lizeze cu tuburile si instrumentele de masurat. Ani mai tarziu, cand a
intrat pentru prima oard intr-un laborator adevarat si a facut ea insisi
cateva experimente, si-a reluat imediat legatura cu obsesia din copili-

rie; stia ca-si gdsise vocatia.

LEGE ZILNICA:
Obsesia copildriei tale avea un motiv.
Reia legatura cu acesta.

Madiestrie, 1. Descoperirea vocatiei: Misiunea Vietii



